
Nos réunions ont lieu le dernier mardi du mois à 19h à moins d'indications contraires.
Veuillez apporter vos porte-noms à la réunion afin que nous puissions associer les noms aux visages.
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LA PALETTELA PALETTE

IMPORTANT :

Exposition de printemps : mai 2026
Page d’information : Page 12, 13

Calendrier mensuel des réunions

25 nov 2025
Atelier:Angelo Russo

Outil d’IA pour les artistes

28 oct 2025
Invité: Jono Doiron

jonodoiron.com

30 sept 2025
Assemblée générale extraordinaire

24 fev 2026
Invité : Peter W. Hart

Peterwhart.com

27 jan 2026
Invité : Mark Liam Smith

Markliamsmith.com

Jeudi,18 déc, 2025
Souper Partage

26 mai 2026
Souper Partage

28 avr 2026
Invité: Ishita Banerjee

31 mar 2026
Atelier: Angelo et

Magda

Jusqu’à avis contraire, les réunions se tiendront à
CHALET SUNNYBROOKE, 7 RUE CADMAN, DDO



Les membres de l’AAD ont beaucoup apprécié la
visite du mois dernier à la galerie de Peter Hart.
Entourés de ses œuvres récentes, il nous a parlé de
son parcours de vie et de la façon dont celui-ci l’a
mené à devenir artiste. Une histoire vraiment
fascinante ! Nous avons terminé la soirée par une
visite de son atelier, là où la magie opère. Il a refusé
toute rémunération pour le temps qu’il nous a
accordé, alors nous avons réfléchi ensemble à un
simple cadeau de remerciement. Au nom de l’AAD,
Angelo a remis une magnifique plante qui embellira
la galerie, ainsi qu’une boîte de pâtes fines destinées
à être utilisées à l’étage inférieur comme fournitures
artistiques. Peter, Francine, Maya et Enrique ont bien
ri en découvrant les pâtes, qui se sont avérées être
les préférées de Francine ; il semble donc qu’elles
finiront dans l’une de ses créations culinaires plutôt
que dans celles de Peter !

- par Karen Sciortino



Réunion de mars : Atelier animé par
Angelo Russo et Magda Mikhail

Mardi prochain, le 31 mars, lors de notre réunion
mensuelle de l'association des artistes, Angelo et
Magda ont préparé un atelier spécial sur la feuille
d'or!

Nous fournirons des illustrations en noir et blanc sur
papier Aquarelle, que vous pourrez peindre soit à
l'aquarelle, soit à l'acrylique, avec de la feuille d'or.

Nous fournirons la feuille d'or, l'adhésif, et les
illustrations. Tout ce que vous avez à apporter, c'est
votre choix d'aquarelle ou de peinture acrylique, vos
pinceaux, et un récipient pour l'eau.

Pensez également à apporter un vieux pinceau pour
l'adhésif idalement un pinceau à pointe fine pour les
détails car il risque de s'abîmer. Des ciseaux sont
également pratiques si vous voulez couper la feuille
d'or plus petite.

Nous avons hâte de créer avec vous!



Merci pour ces Souvenirs par Derek Wills

Ces doux souvenirs qu’on chérit,
Qu’ils ne s’éteignent jamais dans la nuit.

Rien ne te manque, si tu replonges
Dans le passé où ton cœur se plonge.

Vers ces jours d’enfance enchantés,
Si simples, si purs, si légers.

Souviens-toi : Maman, sans téléphone,
Criait du perron : « Reviens, personne ! »

Tu jouais au loup, à la marelle,
Dans la rue, ton paradis d’étincelles,

Où chaque ami que tu croisais
Était un trésor à tes côtés.

Au parc, sur les balançoires dansant,
Puis dans les arbres, fièrement grimpant,

Et Maman accourant, douce héroïne,
Pour panser les genoux et les égratignes.

Et ces étés brûlants de soleil,
Où l’on courait sous l’eau en réveil,
Le jet du tuyau devenant un rayon
D’arc-en-ciel, de fraîche illusion.

On courait comme de joyeux polissons,
Armés de ballons d’eau — ultimes frissons !



Trouver La Lumière Dans Un Long
Hiver par "Georgia Priniotakis"

Cet hiver m’a semblé particulièrement long, comme pour
beaucoup d’entre nous, mais pour moi, il a été marqué par
des défis inattendus. Depuis la fin novembre, j’ai passé une
grande partie de mon temps dans des cliniques, des hôpitaux
et des cabinets médicaux. Cela a été un combat constant :
éprouvant, souvent décourageant, rythmé par un cycle
épuisant d’essais et d’erreurs avec les médicaments, qui
finissent par drainer mon énergie et mon moral.

Pourtant, même au cœur de cette fatigue, j’ai conservé une
source de réconfort : mon atelier.

Dès que je le peux, je me réfugie dans cet espace calme et
rassurant, et je me perds dans le monde des couleurs et des
textures. Créer a toujours été mon refuge, ma thérapie, ma
façon de respirer un peu plus librement. Mais cette fois-ci,
incapable de travailler sur toile comme je le fais
habituellement, j’ai décidé de me lancer un nouveau défi.
J’ai pris des pastels à l’huile.

Ce qui n’était au départ qu’une expérimentation est
rapidement devenu une échappatoire profondément
engageante. Les pastels à l’huile offrent un univers fascinant
de textures et de superpositions de couleurs : imprévisibles,
vibrantes et merveilleusement tactiles. J’apprends encore,
j’explore ce qu’ils peuvent offrir, et dans ce processus, j’oublie
les douleurs, les rendez-vous, et le poids de la saison.



Visite de Susan et mMariska à l’exposition
d’art de Kent Monkman, par Susan

Samedi, notre aventure a commencé lorsque
Mariska, Layali, Murray et moi-même avons pris le
nouveau train REM en direction du centre-ville,
jusqu’à la station McGill, pour nous rendre au
Musée des beaux-arts de Montréal. Ce fut le
premier des nombreux temps forts de notre journée.
Après une courte marche, nous sommes arrivés au
musée animé, impatients de découvrir l’exposition
de Kent Monkman. Il s’agit d’un peintre canadien
cri, et ses œuvres présentaient sa vision de l’histoire,
de la peinture et du colonialisme.

Ma première impression a été celle d’immenses
paysages montagneux rappelant le style colonial.
Ces paysages occupent environ les deux tiers de la
toile, mais la curiosité attire rapidement le regard
vers le tiers inférieur. C’est là que Kent Monkman
utilise cet espace et les contrastes de couleur pour
créer une sorte de diorama, exprimant sa prise de
position sur la perte d’identité, les violations des
droits humains, la cruauté et l’injustice.

Ma deuxième impression, en examinant ses œuvres, est que l’on se rend vite compte qu’il
existe de multiples couches à découvrir pour en révéler toute la signification. Lorsque l’on
observe les peintures représentant des Autochtones et des militaires interagissant, leurs poses
sont exécutées de manière classique, souvent inspirée de la sculpture et du dessin classiques.
Tout au long de son travail, on retrouve des références à des tableaux célèbres. Dans une
série d’œuvres, une figure centrale récurrente capte particulièrement l’attention : Miss Chief
Eagle Testickle. Ce personnage emblématique remonte le temps pour attirer l’attention sur le
sort des peuples autochtones. Cette figure nue représente Kent Monkman lui-même, vêtu de
bottes rouges à talons hauts ou de talons noirs. D’autres séries de peintures abordent les
troubles sociaux ainsi que les injustices politiques et religieuses.

Dans chaque salle, les peintures étaient saisissantes et invitaient à la réflexion. On en ressort en
se questionnant profondément sur les torts causés par la colonisation à tous les peuples
autochtones.

Nous avons également visité l’exposition Richard Avedon – Immortal. Il est l’un des
photographes les plus influents du XX siècle. Ses grandes épreuves en noir et blanc montrent
le vieillissement de figures culturelles marquantes et de personnages politiques emblématiques
des années 1960 à 1980.

Sur le chemin du retour, nous avions tous le sentiment d’avoir vécu quelque chose
d’exceptionnel.
— Susan

À gauche : Susan Hodgson | Au centre : Mariska Smeding
























